Thailändischer Kochkurs vom Samstag 29. Mai 2010

Wir haben gelernt wie einfach und schnell man Frühlingsrollen selber herstellt und waren so im Element, dass wir 100 Stück gerollt haben. Einen Teil davon wurde zur Vorspeise probiert und die restlichen wurden vakumiert um sie mit nach Hause zu nehmen. So kam die Familie zu Hause auch noch zum Genuss!

Zum Hauptgang wurde ein grünes Curry zubereitet. Bei welchem uns gezeigt wurde, dass die Sauce in Thailand eher dünn zubereitet wird und man mit der Schärfe variieren kann. Den Reis dazu, haben wir in einem Reiskocher zubereitet – welchen auch im Thailand sehr beliebt ist.

Zum Dessert gab es ein frischen thailändischer Fruchtsalat mit exotischen Früchten.
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Es war ein interessanter, unterhaltsamer und schöner Abend. Wir haben alle neues dazu gelernt – ein herzliches Dankeschön an Piline und Michael Birrer und wir freuen uns schon auf die Fortsetzung am 3. Dezember 2010.
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